
Dr. Bilal Osmanoğlu

CEZA VE CEZA MUHAKEMESİ HUKUKUNDA 
ETKİN PİŞMANLIK

İSTANBUL ARŞİVİ



İÇİNDEKİLER

DANIŞMANIN ÖNSÖZÜ................................................................................... V

TAKDİM................................................................................................................VII

ÖNSÖZ....................................................................................................................IX

KISALTMALAR LİSTESİ............................................................................... XXI

GİRİŞ..........................................................................................................................1

BİRİNCİ BÖLÜM
ETKİN PİŞMANLIK KAVRAMI, HUKUKİ 

NİTELİĞİ, TARİHSEL GELİŞİMİ VE 
HUKUKİ TEMELİ

I.	 Etkin Pişmanlık Kavramı ve Türleri...............................................................7
A.	 Etkin Pişmanlık Kavramı...........................................................................7
B.	 Önleyici ve Tazmin Edici Etkin Pişmanlık Kavramları.....................11
C.	 İtirafçı Tanık Düzenlemeleri...................................................................12

II.	 Etkin Pişmanlığın Hukuki Niteliği................................................................15
III.	Etkin Pişmanlığın Tarihsel Gelişimi.............................................................18

A.	 Kara Avrupası Hukuku.............................................................................19
1.	 Roma Hukuku.....................................................................................19
2.	 Cermen Hukuku.................................................................................23
3.	 Orta Çağ...............................................................................................25
4.	 Carolina Kanunu................................................................................28
5.	 Aydınlanma Çağı................................................................................31
6.	 18. ve 19. Yüzyıldaki Gelişmeler.....................................................33
7.	 1871 Tarihli Al. CK............................................................................40



XIV

8.	 Federal Almanya Cumhuriyetinin Kurulması..............................43
B.	 Türk Hukuku..............................................................................................52

1.	 Osmanlı Hukuku................................................................................52
a.	 Tanzimat Öncesi..........................................................................52
b.	 Tanzimat Dönemi.......................................................................56

2.	 Cumhuriyet Dönemi.........................................................................58
a.	 765 sayılı TCK.............................................................................58
b.	 Kanun Tasarıları..........................................................................62
c.	 İtirafçı Tanık Düzenlemeleri.....................................................64
d.	 5237 sayılı TCK...........................................................................66

IV.	 Etkin Pişmanlığın Hukuki Temeli.................................................................69
A.	 Gönüllü Vazgeçmeyi Temellendiren Teorilerin Etkin 

Pişmanlığa Aktarılması.............................................................................69
1.	 Altın Köprü Teorisi............................................................................70
2.	 Af ve Ödül Teorileri...........................................................................73
3.	 Kusurun Etkilendiğini Kabul Eden Teoriler.................................76
4.	 Cezanın Amacı Teorisi......................................................................78

a.	 Mutlak, Nispi, Karma ve Pozitif Genel Önleme Teorileri..78
b.	 Cezasızlığın Cezanın Amacının Yerine Gelmesi ile 

Temellendirilmesi.......................................................................82
5.	 Mağdurun Korunması.......................................................................88

B.	 Etkin Pişmanlığın Cezalandırılabilirliğin Öne Çekilmesiyle 
Bağlantılı Olarak Temellendirilmesi......................................................90
1.	 Cezalandırılabilirliğin Öne Çekilmesi...........................................93
2.	 Cezalandırılabilirliğin Öne Çekilmesinin Gerekçesi..................97
3.	 Cezalandırılabilirliğin Öne Çekilmesinin Telafisi Olarak 

Etkin Pişmanlık................................................................................ 101
C.	 Değerlendirme ve Görüşümüz............................................................ 102



XV

İKİNCİ BÖLÜM
ETKİN PİŞMANLIĞIN KOŞULLARI VE 
TCK’DA YER ALAN ETKİN PİŞMANLIK 

HÜKÜMLERİNİN SINIFLANDIRILMASI

I.	 Etkin Pişmanlığın Koşulları........................................................................ 109
A.	 Bir Etkin Pişmanlık Düzenlemesinin Varlığı.................................... 110
B.	 Suçun Tamamlanması........................................................................... 116
C.	 Pişmanlık Hareketi................................................................................. 120

1.	 Hareketin Türü................................................................................ 123
a.	 Zarardan Kaçınma Hareketi................................................... 126
b.	 Zararı Giderme Hareketi........................................................ 129
c.	 Suçların Aydınlatılmasına veya Önlenmesine Yardım 

Etme Hareketi........................................................................... 134
2.	 Hareketin Neticesi.......................................................................... 140

a.	 Zarardan Kaçınma veya Zararı Giderme Hareketi 
Bakımından............................................................................... 140

b.	 Suçların Aydınlatılmasına veya Önlenmesine Yardım 
Etme Hareketi Bakımından.................................................... 145

D.	 Gönüllülük............................................................................................... 151
1.	 Gönüllü Olarak Kavramı............................................................... 152
2.	 İkame Kavramlar............................................................................. 159
3.	 Gönüllülük Unsuruna Yer Verilmemesi...................................... 164

E.	 Zamanındalık.......................................................................................... 168
1.	 Yetkili Makamların Suçtan Haberdar Olmaması Koşulu........ 169
2.	 Diğer Zamanındalık Koşulları...................................................... 175
3.	 Zamanındalık Unsuruna Yer Verilmemesi................................. 181

II.	 TCK’da Yer Alan Etkin Pişmanlık Hükümlerinin Sınıflandırılması.... 186
A.	 Önleyici Etkin Pişmanlık...................................................................... 187

1.	 Genel Olarak.................................................................................... 187
2.	 TCK’da Yer Alan Önleyici Etkin Pişmanlık Hükümleri.......... 189



XVI

a.	 Madde 221/1: Örgüt Kurma ve Yönetme........................... 189
b.	 Adliyeye Karşı Suçlar............................................................... 196

(1)	Madde 269/1: İftira.......................................................... 196
(2)	Madde 274/1: Yalan Tanıklık......................................... 201
(3)	Madde 293: Hükümlü veya Tutuklunun Kaçması..... 207

B.	 Tazmin Edici Etkin Pişmanlık Düzenlemeleri................................. 211
1.	 Genel Olarak.................................................................................... 211
2.	 TCK’da Yer Alan Tazmin Edici Etkin Pişmanlık Hükümleri.. 213

a.	 Madde 110: Kişiyi Hürriyetinden Yoksun Kılma.............. 213
b.	 Madde 168: Malvarlığına Karşı Suçlar................................. 222
c.	 Madde 245/5: Banka veya Kredi Kartlarının Kötüye 

Kullanılması............................................................................... 234
d.	 Madde 248: Zimmet Suçu...................................................... 237
e.	 Adliyeye Karşı Suçlar............................................................... 246

(1)	Madde 269/2-3-4: İftira................................................... 246
(2)	Madde 274/2-3: Yalan Tanıklık..................................... 248
(3)	Madde 275/3: Yalan Yere Yemin.................................... 248
(4)	Madde 289/2: Muhafaza Görevini Kötüye 

Kullanma............................................................................. 250
C.	 İtirafçı Tanık Düzenlemesi Niteliğinde Etkin Pişmanlık................ 253

1.	 Genel Olarak.................................................................................... 253
2.	 TCK’da Yer Alan İtirafçı Tanık Düzenlemesi 

Niteliğindeki Etkin Pişmanlık Hükümleri.................................. 255
a.	 Madde 93: Organ veya Doku Ticareti.................................. 255
b.	 Madde 192/1-2-3: Uyuşturucu veya Uyarıcı Madde 

Suçları......................................................................................... 259
c.	 Madde 201: Para ve Kıymetli Damgada Sahtecilik........... 269
d.	 Madde 221/3-4: Örgüt Suçları............................................. 273
e.	 Madde 254: Rüşvet.................................................................. 282
f.	 Adliyeye Karşı Suçlar............................................................... 288



XVII

(1)	Madde 282/6: Suçtan Kaynaklanan Malvarlığı 
Değerlerini Aklama........................................................... 288

(2)	Madde 297/4: İnfaz Kurumuna veya Tutukevine 
Yasak Eşya Sokmak........................................................... 292

D.	 Sui Generis Etkin Pişmanlık Düzenlemeleri.................................... 295
1.	 Madde 184/5: İmar Kirliliğine Neden Olma............................ 295
2.	 Madde 192/4: Uyuşturucu veya Uyarıcı Madde Kullanma... 300
3.	 Madde 221/2: Örgüt Suçları........................................................ 302
4.	 Madde 275/2: Yalan Yere Yemin.................................................. 306
5.	 Madde 281/3: Suç Delillerini Yok Etme, Gizleme veya 

Değiştirme........................................................................................ 307
6.	 Madde 316/2: Suç İçin Anlaşma................................................. 310

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM
ETKİN PİŞMANLIĞIN BENZER 

KURUMLARDAN FARKI, TÜRK CEZA 
HUKUKUNDA ETKİN PİŞMANLIĞA 
İLİŞKİN REFORM DÜŞÜNCELERİ, 

CEZA MUHAKEMESİ VE YAPTIRIM 
HUKUKUNDA ETKİN PİŞMANLIK

I.	 Etkin Pişmanlığın Benzer Kurumlardan Farkı........................................ 313
A.	 Gönüllü Vazgeçme................................................................................. 313

1.	 Suç Sonrası Olumlu Davranışın Gerçekleşme Anı 
Bakımından...................................................................................... 314

2.	 Kapsam Bakımından...................................................................... 315
3.	 Hukuki Sonuçlar Bakımından...................................................... 316

B.	 Azmettirenin Kim Olduğunun Ortaya Çıkmasını Sağlamak 
(TCK m. 38/3)....................................................................................... 317
1.	 Hukuki Niteliği Bakımından......................................................... 317
2.	 Koşulları Bakımından..................................................................... 319



XVIII

3.	 Hukuki Sonuçlar Bakımından...................................................... 322
C.	 Takdiri İndirim Nedenleri.................................................................... 323
D.	 Uzlaştırma................................................................................................ 327

1.	 Hukuki Temeli ve Hukuki Nitelik Bakımından......................... 328
2.	 Koşulları Bakımından..................................................................... 330
3.	 Hukuki Sonuçlar Bakımından...................................................... 336

II.	 Türk Ceza Hukukunda Etkin Pişmanlığa İlişkin Reform 
Düşünceleri.................................................................................................... 338
A.	 Etkin Pişmanlık Kapsamında Kanun Koyucunun Takdir 

Yetkisi ve Anayasal Sınırları.................................................................. 339
1.	 Hukuki Eşitlik İlkesi....................................................................... 340

a.	 Etkin Pişmanlığın Kapsamı.................................................... 340
b.	 Etkin Pişmanlığın Koşulları.................................................... 343
c.	 Etkin Pişmanlığın Hukuki Sonucu....................................... 346

2.	 Sistem Adaleti İlkesi....................................................................... 347
a.	 Kanunda Düzenlendiği Bölüme Göre Sınıflandırma....... 348
b.	 Suç Türüne Göre Sınıflandırma............................................ 350

(1)	Hazırlık ve Teşebbüs Suçları........................................... 350
(2)	Tehlike ve Zarar Suçları.................................................... 353
(3)	Çok Failli Suçlar................................................................. 356

c.	 Değerlendirme.......................................................................... 357
3.	 Ölçülülük İlkesi............................................................................... 359
4.	 Değerlendirme................................................................................. 363

B.	 Etkin Pişmanlığın Genişletilmesi........................................................ 364
1.	 Etkin Pişmanlığın Kıyasen Uygulanması.................................... 364
2.	 Etkin Pişmanlığın Kapsamının Genişletilmesine İlişkin 

Öneriler............................................................................................. 371
a.	 Özel Suç Tiplerine Yayılma.................................................... 371
b.	 Suç Türlerine Yayılma............................................................. 373
c.	 Genel Hüküm Oluşturma....................................................... 376

(1)	Genel Önleyici Etkin Pişmanlık Hükmü...................... 377



XIX

(2)	Genel Tazmin Edici Etkin Pişmanlık Hükmü.............. 380
3.	 Türk Ceza Hukukunda Etkin Pişmanlığın 

Genişletilmesine İlişkin Önerilerimiz......................................... 387
a.	 Önleyici Etkin Pişmanlığı Hazırlık ve Teşebbüs 

Suçlarına Genişletme............................................................... 387
b.	 Malvarlığına Karşı Suçlara İlişkin Etkin Pişmanlık 

Hükmüne İlişkin Öneriler...................................................... 390
c.	 İtirafçı Tanık Düzenlemesi Niteliğindeki Hükümlerin 

Etkin Pişmanlıktan Ayrılması ve Genel bir İtirafçı 
Tanık Düzenlemesinin İhdası................................................ 395
(1)	Etkin Pişmanlık ve İtirafçı Tanık 

Düzenlemelerinin Ayrılması........................................... 396
(2)	Genel Bir İtirafçı Tanık Düzenlemesinin İhdası.......... 400

(a)	Yeri ve Kapsamı........................................................... 401
(b)	Koşulları....................................................................... 406
(c)	Hukuki Sonucu........................................................... 408
(d)	Kötüye Kullanım Tehlikesini Önlemek İçin 

Yeni Bir Suç Düzenlemesinin Gerekli Olup 
Olmadığı Meselesi...................................................... 411

d.	 TCK’da Yer Alan Diğer Etkin Pişmanlık 
Hükümlerine İlişkin Önerilerimiz........................................ 413

III.	Ceza Muhakemesi ve Yaptırım Hukukunda Etkin Pişmanlık.............. 416
A.	 Soruşturma Evresinde Etkin Pişmanlık............................................. 416

1.	 Uzlaştırma ve Etkin Pişmanlık...................................................... 416
a.	 6763 sayılı Kanun ile Yapılan Değişiklik Öncesi................ 416
b.	 6763 sayılı Kanun ile Yapılan Değişiklik Sonrası............... 418
c.	 Cezayı Kaldıran Etkin Pişmanlık ve Uzlaştırma................. 420

2.	 Kamu Davasını Açmada Takdir Yetkisi ve Etkin Pişmanlık.... 421
a.	 Kamu Davasını Açmada Takdir Yetkisi Hukuk Kurumu.. 421
b.	 Etkin Pişmanlık Dolayısıyla Kovuşturmaya Yer 

Olmadığı Kararı Verilmesi...................................................... 424
(1)	Etkin Pişmanlığın Cezayı Kaldıran Şahsi Sebep 

Niteliğinde Olması............................................................ 424



XX

(2)	Takdir Yetkisi ve Hukuki Denetimi................................ 425
c.	 Kamu Davasının Açılmasının Ertelenmesi ve Etkin 

Pişmanlık.................................................................................... 431
d.	 Seri Muhakeme Usulü ve Etkin Pişmanlık.......................... 435

B.	 Kovuşturma Evresinde Etkin Pişmanlık............................................ 437
1.	 Failin Ceza Sorumluluğunun Belirlenmesi................................ 437

a.	 Olası Hukuki Sonuçlar............................................................ 440
b.	 Hukuki Sonuçların Sınıflandırılması.................................... 443

2.	 Cezayı Kaldıran Şahsi Sebep Olarak Etkin Pişmanlık............. 445
3.	 Cezayı Azaltan Şahsi Sebep Olarak Etkin Pişmanlık............... 446

a.	 Etkin Pişmanlık Dolayısıyla Cezada İndirim 
Oranının Belirlenmesi............................................................. 446

b.	 Etkin Pişmanlığın Cezanın Bireyselleştirilmesine ve 
Yaptırıma İlişkin Kurumlarla İlişkisi..................................... 449
(1)	Takdiri İndirim Nedenleri............................................... 449
(2)	Seçenek Yaptırıma Çevirme............................................ 450
(3)	Hapis Cezasının Ertelenmesi.......................................... 453
(4)	Hükmün Açıklanmasının Geri Bırakılması.................. 454

4.	 Etkin Pişmanlık Koşullarının Gerçekleşmediği 
Durumlarda Pişmanlık Hareketinin Yerine 
Getirilmesinin Temel Cezanın Belirlenmesinde Göz 
Önünde Bulundurulup Bulundurulamayacağı Meselesi......... 455

SONUÇ................................................................................................................. 459

KAYNAKÇA......................................................................................................... 481


